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LE CAMPUS

LA CLASSERIE

Formations préparatoires et qualifiantes

Surveillant de nuit qualifié
Maitresse de maison

Objectifs

Former des professionnels aux métiers de
surveillant de nuit et de maitres(ses) de maison,
notamment en application des articles 284 et 285
de la CCNT du 15 mars 1966.

Remplir au mieux les différents aspects de la
mission ;

Sintégrer dans une équipe éducative, sociale ou
médico-sociale ;

Affirmer son identité professionnelle.

Les professionnels en poste  dans  les
établissements du secteur éducatif, social,
sanitaire.. (M.E.CS, foyer d'hébergement, foyer de
vie, IME, établissement sanitaire, maison de
retraite.] et les personnes se destinant & ces
métiers..

Module 1 :
Connaissance du cadre institutionnel et de la
responsabilité professionnelle

Tronc commun :
le contexte ; éthique et pratique professionnelle
Aspects spécifiques
* Surveillants de nuit : la fonction ; les urgences
et les événements exceptionnels.
+ Maitresses de maison : la fonction ; économie
familiale et vie quotidienne.

Module 2 -
Connaitre et comprendre les problématiques
des personnes accueillies.

Tronc commun : le développement humain ; les
handicaps, inadaptations et déficiences ; la
séparation ; intimité et sexualité,

Aspects spécifiques :
+ Surveillants de nuit ; les maux de la nuit.
+ Maitresses de maison : l'alimentation.

Maodule 3 :
Méthodologie professionnelle

Tronc commun : analyse des pratiques ; équipe
pluriprofessionnelle et communication.
Aspects spécifiques :
+ Surveillants de nuit ; prévention des risques et
gestion des situations d'urgence

+ Maitresses de maison : fondements et
m éthodes de l'intervention.

Guidance individuelle : suivi des productions
individuelles et collectives.

Dépdt et soutenance d'une monographie d'une
dizaine de pages. Les deux formations sont agréges
par la Commission Mationale Paritaire pour
'Emploi et permettent donc la délivrance de
l'attestation de la CPME.

Dates 2009 -2010

pour lframes La Classerie

Z, 3, 4 mars - 30, 31 mars et 1" avril

11,12, 13 mai - 2, 3, 4 juin - 7, 8, 9 septembre
L, 6, 7 octobre - 16, 17, 18 novembre

7, 8 décembre

11,12, 13 janvier 2010 - 1, 2, 3 féyrier 2010
Responsable de formation : Jacqueline AUDOIN



