
Observation et animation
de groupes d’usagers

Objectifs
Comprendre les phénomènes psycho-
affectifs dans les groupes en référence
à la notion d’inconscient groupal
Réfléchir au sens et aux conditions
d'une prise en charge groupale
Développer des compétences d'obser-
vation et d'animation de groupe.

Public
Tout public travaillant avec des
groupes d’usagers en internat ou non.

Contenu
L’approche psychanalytique des
groupes (notamment en référence aux
travaux de Freud, Bion, Anzieu,
Kaës…)
La notion d’appareil psychique groupal
L’illusion groupale
Les angoisses archaïques réveillées par
la mise en situation groupale (dévora-
tion, abandon), les modes de défense
face à ces angoisses
Les processus identificatoires et contre-
identificatoires
Pouvoir et exclusion dans les groupes,
les phénomènes de bouc-émissaire
La violence et le rapport à la loi
La sexualité dans les groupes
Le groupe aux différents âges de la vie
L’encadrement du groupe
Sens et conditions d'une prise en
charge groupale
L'aménagement du passage de l'indi-
viduel au collectif et du collectif vers
l'individuel
La structuration de la vie du groupe
Les phases de crise et leur accompa-
gnement
L’animateur du groupe
Le contenu peur être modulé en fonc-
tion des attentes des participants.

Moyens
Analyse de situations groupales
Jeux de rôle
Apports théoriques

Intervenante
Pascale RUFFEL,
sychologue clinicienne,
psychosociologue.

Durée
4 jours

Dates
18 et 25 mai,

8 et 22 juin 2010

Coût
600 euros

Lieu
ARIFTS IFRAMES Rezé

Contact
Sandrine GEHERE
02 40 75 44 56

sgehere@iframes-laclasserie.org
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