
 

 
 

 

 
Inscription à la sélection CAFDES 

Rappel 
 

Retrait des dossiers auprès de chaque centre agréé (Centre 

agréé pour les Pays de Loire : IFRAMES La Classerie – 116 rue 

de la Classerie – 44400 REZE 02.40.75.69.94  -  www.iframes-

laclasserie.org ). 

La sélection est sous la responsabilité  des centres de forma-

tion agréés organisés en réseau national. Elle a lieu à 1 seule 

date nationale et sera valide dans tous les centres agréés.  

L’inter-région grand ouest du réseau AFORTS GNI des cen-

tres agréés CAFDES rassemble les centres de Rennes, Nan-

tes, Tours, Poitiers et Bordeaux. 

Pour cette inter-région les épreuves se dérouleront à Ren-

nes, Tours et Bordeaux en fonction du lieu d’inscription des 

candidats. 

                     

                                                              

         

 

Préparation des épreuves écrite et orale 

Durée : 7 jours pour 42 heures 

Coût : 1050 € 

Préparation de l’épreuve orale seulement 

Durée : 3 ½  jours pour 21 heures 

Coût : 525 € 

Sont dispensés de l’épreuve écrite (arrêté paru au JO du 21 juin 

2007 - article 3) les candidats justifiant d’un diplôme national ou 

diplôme visé par le Ministre chargé de l’enseignement supérieur 

sanctionnant un niveau de formation correspondant au moins à 

cinq ans d’études supérieures ou d’un diplôme, certificat ou titre 

homologué ou inscrit au répertoire national des certifications pro-

fessionnelles au moins de niveau I. 

Date limite d’inscription :  

19 octobre 2009 dans la limite des places disponibles 

Lieu : 

ARIFTS IFRAMES La Classerie  

116 rue de la Classerie - 44400 REZE  

MODALITES PRATIQUES 

 

Responsable pédagogique :  

Emmanuelle ROBERT 02.40.75.92.75 

erobert@iframes-laclasserie.org  

 

Responsable service Formation Continue :  

Patrick REUNGOAT 02.40.75.44.55  

preungoat@iframes-laclasserie.org        

 

Secrétariat :  

Cathy LE HEN 02.40.75.94.00  

clehen@iframes-laclasserie.org        

 

Mi-janvier 2010 

 

 

12 Mars 2010 

 

 

Mi-mai 2010 

 

14 juin 2010 

Date de dépôt du dossier  

d’inscription  :       

 

Date des épreuves écrites  

et orales 
 

Entretien d’entrée en formation :  

                        

Début de la formation :  

Renseignements détaillés sur la sélection et la formation sur site 

www.iframes.org/classerie rubrique CAFDES 

VOS I�TERLOCUTEURS 

RENSEIGNEMENTS  

COMPLEMENTAIRES 

  

FORMATION FORMATION   

PREPARATOIREPREPARATOIRE  
  

aux épreuves de aux épreuves de   

SELECTIONSELECTION 20102010  

  

à l’entrée en formationà l’entrée en formation  

CAFDESCAFDES  

  

  
 

ARIFTS  IFRAMES La Classerie 

116 rue de la Classerie 

44400 REZE 

  

  



1 - Les modalités d’inscription aux épreuves de 

sélection 

Peuvent se présenter aux épreuves d'admission mentionnées 

au dernier alinéa de l'article D. 451-13 du code de l'action so-

ciale et des familles les candidats remplissant au moins une des 

conditions suivantes : 

- être titulaire d'un diplôme, certificat ou titre homologué ou 

inscrit au répertoire national des certifications professionnel-

les ausmoinssaupniveaupII^; 

 

- être titulaire d'un diplôme national ou diplôme visé par le 

ministre chargé de l'enseignement supérieur sanctionnant un 

niveau de formation correspondant au moins à trois ans 

d'étudesssupérieures ; 

 

- être titulaire d'un diplôme mentionné au code de l'action 

sociale et des familles ou au code de la santé publique homo-

logué ou inscrit au répertoire national des certifications pro-

fessionnelles au niveau III et justifier d'une expérience profes-

sionnelle d'un an dans une fonction d'encadrement ou de 

trois ans dans le champ de l'action sanitaire, sociale ou médi-

co-socialep; 

- être en fonction de directeur d'établissement ou de service 

dans le champ de l'action sanitaire, sociale ou médico-

sociale. Les candidats titulaires d'un diplôme délivré à l'étran-

ger fournissent une attestation portant sur le niveau du di-

plôme dans le pays où il a été délivré. 

L’inscription aux épreuves de sélection se fait auprès du 

centre de formation avant mi- janvier 2010 en recommandé 

avec accusé de réception. Le dossier d’inscription à la sélec-

tion sera téléchargeable au dernier trimestre 2009 

 

2 - Les épreuves de sélection 
 
Les épreuves d'admission mentionnées au dernier alinéa de 

l'article D. 451-13 du code de l'action sociale et des familles 

comprennent une épreuve écrite et une épreuve orale. 

 

L'épreuve écrite, d'une durée de trois heures, doit permettre à 

l'établissement de formation de vérifier les qualités d'expres-

sion écrite du candidat, ses capacités d'analyse, de  synthèse et 

son intérêt pour les questions de société. 

 

L'épreuve orale, d'une durée de trente minutes, est destinée 

notamment à évaluer la manière dont le candidat envisage la 

fonction de direction, son aptitude et sa motivation à l'exercice 

3 - La formation préparatoire aux épreuves de sélec-

tion CAFDES 

Ce cycle de formation d’une durée de 7 jours répartis de octobre 

à mars alterne des séquences d’enseignements théoriques, de 

travaux dirigés, d’enseignement à distance et d’ateliers. 5 ½  

jours seront réalisés sur site et un jour ½  consacrés à l’enseigne-

ment à distance. 

Objectifs : 

Culture générale de l’intervention sociale :  

Aider à actualiser, élargir et mettre en œuvre ses connaissances 

des questions sociales et médico-sociales, des institutions spéciali-

sées. Entrer dans une logique de veille 

Le Métier et la fonction de Directeur : 
Comprendre les enjeux politiques, stratégiques et techniques rela-

tifs à la fonction de direction 

Préparation de la note synthétique de l’épreuve orale :  

Objectiver et mettre en forme son parcours professionnel et de 

formation, ses motivations et réfléchir à la manière de se projeter 

dans la fonction de direction 

Préparation à l’épreuve écrite :  

Travailler l’expression, l’analyse, la synthèse et développer les ca-

pacités de réflexion autour de problématiques sociales 

Préparation de l’épreuve orale : 
Réfléchir sur les stratégies de positionnement et les congruences 

d’attitudes 

 

Les modalités pédagogiques :  

Apports de connaissances théoriques relatives aux évolutions 

contemporaines des questions sociales et économiques, des politi-

ques sanitaires et sociales et à leur actualité. 

Atelier dédié à la construction de la note synthétique et à la ré-

flexion collective sur la conception de la fonction de direction. 

Travail d’élaboration individuel de la note synthétique par ensei-

gnement  à distance 

Exercices d’entraînement individuel au commentaire de document 

qui prennent la forme de travaux dirigés. 

Exercices d’entraînement individuel au commentaire de docu-

ment, entre les séances, par enseignement à distance. 

Mises en situation : épreuve écrite sur table et entretiens devant 

jury. 

Apports bibliographiques sur la fonction de direction, ouvrages 

de culture générale de l’intervention sociale et des questions 

sociales, de présentation de soi à l’oral, de méthodologie de l’é-

crit. 

Des travaux de lecture seront demandés entre les sessions 

Vendredi  23  oct 09  

de 9h à 12h00 

et de 13h30 à 16h30 

Préparation de la note synthétique 

support de l’épreuve orale 
Co-Intervenants : Emmanuelle Robert, 

formatrice permanente, sociologue et 

Antoine d’Artigues, Directeur titulaire du 

Cafdes 

Vendredi 13 nov  09 

de 9h à 12h00 

et de 13h30 à 16h30 

Culture générale de l’intervention so-

ciale 
Intervenant: matin : Claude AUFORT, 

Directeur d’association 

½ journée de 

suivi à distance 

Suivi du travail d’élaboration de la note 

synthétique 
Guidance : Antoine d’Artigues, Directeur 

titulaire du Cafdes 

1 journée         

d’enseignement  

à distance 

2 travaux par candidats 
corrections et retour 
Correcteur : Antoine d’Artigues, Direc-

teur titulaire du Cafdes 

Vendredi 11 dec  09 
 

de 9h à 12h00 

et de 13h30 à 16h30 

Méthodologie de l’écrit 
TD Elaboration de plans 
Intervenante : Emmanuelle Robert, for-

matrice permanente, sociologue  

Vendredi 8 janvier 

10 
 

de 9h à 12h00 

Epreuve écrite en situation 
Intervenante : Emmanuelle Robert, for-

matrice permanente, sociologue 

Vendredi 5 février 10 

de 9h à 12h00 
et de 13h30 à 16h30 

Méthodologie de l’écrit : la logique 

d’argumentation 
Intervenante : Emmanuelle Robert, for-

matrice permanente, sociologue 

Vendredi  5 mars 10 

de 9h à 12h00 
et de 13h30 à 16h30 

Préparation à l’entretien sur la base de 

la note synthétique avec jurys composés 

d’un formateur et d’un directeur certifié. 


